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1. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ ИЗУЧЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

Цели освоения дисциплины: изучение основ и важнейших закономерностей 

функционирования  экономики России. Неотъемлемой частью курса является изучение 

студентами общих основ экономики России,  особенностей  системы национальных 

счетов, макроэкономического равновесия, теорий экономического роста, инфляции и 

безработицы в России.  

Задачи освоения дисциплины: обеспечение оптимального соотношения в 

усвоении студентами как теоретических, так и практических аспектов учебного 

материала с учетом расширения возможностей применения полученных ими знаний, 

выработки и формирования  необходимых качеств для будущей профессиональной 

деятельности. 

 

2. МЕСТО  ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОПОП 

Дисциплина «Экономика России» относится к обязательной части программы 

бакалавриата – Блоку Б1 Дисциплины (модули). 

Для успешного освоения дисциплины студент должен обладать знаниями, 

умениями и навыками, полученными в результате изучения учебных дисциплин: 

Экономическая теория; Маркетинг, Финансы, Бухгалтерский учет, Мировая экономика, 

а также прохождения Ознакомительной практики.  

Знания, умения и навыки, полученные при изучении дисциплины «Экономика 

России» необходимы при подготовке к сдаче и сдаче государственного экзамена, при 

подготовке к процедуре защиты и защите выпускной квалификационной работы.   

 

3.ПЕРЕЧЕНЬ ПЛАНИРУЕМЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ ОСНОВЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ, 

СООТНЕСЕННЫХ С ПЛАНИРУЕМЫМИ РЕУЛЬТАТАМИ ОСВОЕНИЯ 

ОСНОВНОЙ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

  

Код и наименование 

реализуемой 

компетенции 

Перечень планируемых результатов обучения по 

дисциплине (модулю), соотнесенных с индикаторами 

достижения компетенций 

ОПК – 3 Способность 

анализировать и 

содержательно 

объяснять природу 

экономических 

процессов на микро- и 

макроуровне 

Знать:  природу экономических процессов. 

Уметь: содержательно объяснять природу экономических 

процессов на микро- и макроуровне; 

Владеть  способностью анализировать и содержательно 

объяснять природу экономических процессов на микро- и 

макроуровне. 
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4 ОБЩАЯ ТРУДОЕМКОСТЬ ДИСЦИПЛИНЫ 

4.1. Объем дисциплины в зачетных единицах (всего) 4 ЗЕТ  

4.2. Объем дисциплины по видам учебной работы (в часах)  

Вид учебной работы 

Количество часов (форма 

обучения_очная) 

Всего по 

плану 

В т.ч. по 

семестрам 

4 

1 2 3 

Контактная работа обучающихся с преподавателем в 

соответствии с УП 

48* 48* 

Аудиторные занятия: 48* 48* 

лекции 16* 16* 

Семинары и  практические занятия 32* 32* 

 лабораторные работы, практикумы   

Самостоятельная работа 60 60 

Форма текущего контроля знаний и контроля 

самостоятельной работы 

Реферат, 

Тестирование 

Реферат, 

Тестирование 

Курсовая работа - - 

Виды промежуточной аттестации (экзамен, зачет) 36 (экзамен) 36 (экзамен) 

Всего часов по дисциплине 144 144 
*В случае необходимости использования в учебном процессе частично/исключительно 

дистанционных образовательных технологий, указанные часы работы ППС с обучающимися проводятся 

в дистанционном формате с применением электронного обучения 
 

4.3. Содержание дисциплины (модуля.) Распределение часов по темам и видам 

учебной работы: 

Форма обучения __очная___ 

Название и 

разделов и тем 
Всего 

Виды учебных занятий 

Аудиторные занятия 

Самост

оятель

ная 

работа 

Форма текущего 

контроля знаний лекции 

практическ

ие занятия, 

семинар 

в 

т.ч.заняти

я в  

интеракти

вной 

форме 

1 2 3 6 5 6 7 

Тема 1. 

Экономическая 

система 

России. 

 

8 2 2  4 
Реферат, 

Тестирование 

Тема 2. Место 

России в 

глобальной 

экономике. 

Сырьевая 

10 2 2  6 
Реферат, 

Тестирование 
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5. СОДЕРЖАНИЕ КУРСА 

 

Тема 1.  Экономическая система России. 

Содержание темы: 

Экономическая история России ХХ – ХI веков.НЭП, мобилизационная экономика 

20-50-х годов, реформы 60-х, 80-х и 90-х годов.Сущностные черты экономического строя в 

СССР. 

специализация 

экономики 

России. 
Тема 3.   

Финансовая 

система 

России. 

18 2 6  10 
Реферат, 

Тестирование 

Тема 4.  

Кредитно-

банковская 

система  и 

денежно- 

кредитная  

политика в РФ 

18 2 6  10 
Реферат, 

Тестирование 

Тема 5. 

Инфляция и 

антиинфляцион

ная политика в 

РФ. 

 

18 2 6  10 
Реферат, 

Тестирование 

Тема 6. 

Занятость и 

безработица. 

Политика 

занятости и 

социальная 

политика в РФ. 

 

18 2 6  10 
Реферат, 

Тестирование 

Тема 7. 

Экономически

й рост и 

экономическое 

развитие в РФ. 

18 4 4  10 
Реферат, 

Тестирование 

Экзамен 36      

Всего: 144 16 32  60  
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Градуализм или «шоковая терапия». 

Трансформационный кризис в экономике России. Распад единого экономического 

пространства как причина кризиса. Вклад либерализации цен в кризисное сокращение 

российского ВВП. Приватизация по-российски как кризогенный фактор. 

Антипроизводственный потенциал жесткой финансово-кредитной  политики. Кризисные 

последствия конверсии военно-промышленного комплекса. Валютный коридор: потери 

ВВП во имя борьбы с инфляцией. 

Особенности современной экономической системы России. Государственно-

корпоративная модель экономической системы России и ее специфические черты. 

 

Тема 2. Место России в глобальной экономике. Сырьевая специализация 

экономики России. 

Содержание темы: 

Место России в глобализированной экономике. 

Роль России в глобальной финансовой системе. 

Место России в глобальной экономике. 

Проблемы конкурентоспособности РФ. 

Сырьевая  специализация экономики России. 

Перспективы развития сырьевой и несырьевой экономики. 

«Голландская болезнь» в российской экономике и потребности в смене социально-

экономической модели. 

 

 

Тема 3.Финансовая система России. 

Содержание темы:  

Специфика советской финансовой системы. Финансовый кризис на начальном этапе 

перехода к рыночной экономике и механизм достижения первичной финансовой 

стабилизации. Стратегические дефекты российской налоговой системы. Вторичный 

финансовый кризис в экономике России. Проблема российского государственного долга и 

варианты ее разрешения. Факторы появления в финансовой системе России бюджетного 

профицита и дефицита.  

 

Тема 4.  Кредитно-банковская система  и кредитно- денежная политика в РФ 

Содержание темы: 

Особенности кредитно-банковской системы РФ. Функции и деятельность 

Центрального банка России.  Коммерческие банки, небанковские финансовые учреждения 

России и их деятельность.  

Кредитно - денежная политика в РФ и ее особенности. 

 

Тема 5. Инфляция и антиинфляционная политика в РФ. 

Содержание темы:  

 

Причины инфляции в России.Роль внутренних и внешних факторов инфляции. 

Антиинфляционная политика в России и ее результаты. 

Влияние монетарных и немонетарных факторов на динамику цен в переходный 

период. Инфляция спроса и инфляция предложения в структуре российской инфляции.   

Соотношение между ценоповышающими и ценопонижающими факторами в 

современной России.  

Социально-экономические последствия инфляции в России. 
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Тема 6. Занятость и безработица. Политика занятости и социальная политика 

в РФ. 

Содержание темы: 

Причины и формы российской безработицы.   

Политика занятости в России и ее результаты. 

Бедность и дифференциация доходов в РФ. 

Социальная сфера в РФ.  

Политика доходов. Социальная политика в РФ.  

 

Тема 7. Экономический рост и экономическое развитие в РФ. 

Содержание темы:  

Индикаторы кризисного состояния экономики России. Кризис и депрессивная 

стабилизация российской экономики. Ловушка равновесия на низком уровне.  

Факторы роста российской экономики в постдефолтный период. 

Ограничители экономического роста Российской Федерации: внешнеэкономические 

ограничители роста российского ВВП и пути их преодоления;  тормозящее воздействие 

избыточной подоходной и поимущественной дифференциации населения;  дефекты 

государственного регулирования современной российской экономики как тормоз ее 

устойчивого роста. 

Сохранение курса на сырьевую рыночную экономику или  мобилизационная 

экономика: дискуссия либералов и государственников. Направления  

 

6. ТЕМЫ ПРАКТИЧЕСКИХ И СЕМИНАРСКИХ ЗАНЯТИЙ 

 

Тема 1.  Экономическая система России. 

Семинарские занятия № 1. 

Занятия проводится в форме семинаров с элементами дискуссии: 2 часа. 
Вопросы для обсуждения на семинарском занятии: 

1. Является ли кризис следствием стратегически просчетов в экономической 

политике? 

2. Каковы сущностные черты экономического строя в СССР? 

3. В чем суть реформ 60-х, 80-х и 90-х годов в России?   

4. В чем разница градуализма и «шоковой терапии»? 

5. Каковы следствия распада единого экономического пространства? 

6. Каков вклад либерализации цен в кризисное сокращение российского ВВП? 

Каковы итоги приватизации в России?   

7. Каковы последствия жесткой финансово-кредитной  политики? 

8. Каковы кризисные последствия конверсии военно-промышленного комплекса? 

Каковы особенности современной экономической системы России?  

 

Тема 2.  Место России в глобальной экономике. Сырьевая специализация 

экономики России. 

Семинарские занятия № 2 

Занятия проводится в форме семинаров с элементами дискуссии: 2 часа. 
Вопросы для обсуждения на семинарском занятии: 

1. Каково место России в глобализированной экономике? 

2. Какова роль России в глобальной финансовой системе? 
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3. К какой группе стран глобальной экономики относится Россия?  

4. Каковы проблемы конкурентоспособности РФ? 

5. Почему усилилась сырьевая специализация экономики России? 

6. Почему у сырьевого государства отсутствуют перспективы развития? 

7. Что такое «Голландская болезнь» в российской экономике и потребности в смене 

социально-экономической модели?  

 

Тема 3. Финансовая система России. 

Семинарские занятия №3-5. 

Занятия проводится в форме семинаров с элементами дискуссии: 6 часовв. 
Вопросы для обсуждения на семинарском занятии: 

1. Какова была специфика советской финансовой системы?  

2. Каков механизм достижения первичной финансовой стабилизации в 

посдефолтный период?  

3. Каковы стратегические дефекты российской налоговой системы?  

4. Какова проблема российского государственного долга и каковы варианты ее 

разрешения?  

5. Каковы факторы появления в финансовой системе России бюджетного 

профицита?  

 

 

Тема 4.  Кредитно-банковская система  и кредитно- денежная политика в РФ 

Семинарские занятия № 6-8. 

Занятия проводится в форме семинаров с элементами дискуссии: 6 часов  . 

Вопросы для обсуждения на семинарском занятии: 

1. Каковы особенности кредитно-банковской системы РФ?  

2. Каковы функции и деятельность Центрального банка России?  

3. Каковы функции коммерческих банков? 

4. Каковы небанковские финансовые учреждения России и в чем их  деятельность.  

5. Какова кредитно - денежная политика в РФ и каковы ее особенности? 

 

Тема 5. Инфляция и антиинфляционная политика в РФ. 

Семинарские занятия № 9-11 

Занятия проводится в форме семинаров с элементами дискуссии: 6 часов . 
Проблемы для обсуждения на семинарском занятии: 

 
1. Какова инфляция в России и каковы социально-экономические последствия.  

2. Причины инфляции в России. 

3. Роль внутренних и внешних факторов инфляции. 

4. Антиинфляционная политика в России и ее результаты. 

5. Инфляционный потенциал советской экономики.  

6. Инфляция в период рыночной трансформации российской экономики.  

7. Влияние монетарных и немонетарных факторов на динамику цен в переходный 

период.  

8. Инфляция спроса и инфляция предложения в структуре российского 

ценоповышательного процесса.   

 

Тема 6. Занятость и безработица. Политика занятости и социальная 

политика в РФ. 
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Семинарские занятия № 12-14 

Занятия проводится в форме семинаров с элементами дискуссии: 6 часов . 
Проблемы для обсуждения на семинарском занятии: 

1. Причины и формы российской безработицы.   

2. Политика занятости в России и ее результаты. 

3. Бедность и дифференциация доходов в РФ. 

4. Социальная сфера в РФ.  

5. Политика доходов.  

6. Социальная политика в РФ.  

 

Тема 7. Экономический рост и экономическое развитие в РФ. 

Семинарские занятия № 15, 16. 

Занятия проводится в форме семинаров с элементами дискуссии: 4 часа. 
 

Проблемы для обсуждения на семинарском занятии: 

1. Индикаторы кризисного состояния экономики России.  

2. Кризис и депрессивная стабилизация российской экономики.  

3. Ловушка равновесия на низком уровне.  

4. Факторы роста российской экономики в постдефолтный период. 

5. Внешнеэкономические ограничители роста российского ВВП и пути их 

преодоления;   

6. Тормозящее воздействие избыточной подоходной и поимущественной 

дифференциации населения;   

7. Дефекты государственного регулирования современной российской экономики 

как тормоз ее устойчивого роста. 

8. Сохранение курса на сырьевую рыночную экономику или  мобилизационная 

экономика: дискуссия либералов и государственников.  

9. Направления перехода к несырьевой модели экономического роста. 

 

 

7. ЛАБОРАТОРНЫЕ РАБОТЫ (ЛАБОРАТОРНЫЙ ПРАКТИКУМ) 

Учебным планом не предусмотрено 

 

8. ТЕМАТИКА КУРСОВЫХ, КОНТРОЛЬНЫХ РАБОТ, РЕФЕРАТОВ 

Тематика рефератов 

1. Экономическая система России. 

2. Классическая политэкономия и неоклассический синтез в экономической теории 

России. 

3. Эффективность и справедливость в России.  

4. Необходимость государственного регулирования экономики в России..  

5. Противоречивость макроэкономических целей в России. 

6. Макроэкономические показатели в современной России и за  рубежом.  

7. Экономический рост в России и за рубежом. 

8. Государственный бюджет. Дефицит и профицит государственного бюджета в 

России. 

9. Кредитно-банковская система в России и за рубежом 

10. Инфляция и антиинфляционная политика государства в России и за рубежом 

11. Социальная политика государства в России и за рубежом. 

12. Государственная политика занятости в России и за рубежом 
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13. Макроэкономические цели: в России. противоречивое единство 

14. Экономическая  эффективность  и  социальная защищенность в России.: 

противоречивое единство 

15. Инвестиционный кризис российской экономики и механизм его преодоления 

16. Сберегательная активность и инвестиционный процесс в российской экономике. 

17. Бюджетно-налоговое регулирование инвестиционной деятельности в России 

18. Иностранные инвестиции в России. 

19. Рыночный механизм и государственное регулирование: варианты сочетания 

20. Способы снижения себестоимости в России. 

21. Экономическая роль рекламы в России 

22. Монополизм в экономике в России 

23. Антимонопольное законодательство в России 

24. Регулирование естественных монополий в России 

25. Роль профсоюзов на рынке труда в России 

26. Экономическая рента в России. 

27. Рента в добывающей промышленности в России 

28. Предпринимательство и прибыль в России 

 

9. ПЕРЕЧЕНЬ ВОПРОСОВ К ЭКЗАМЕНУ  

1. Кризис как следствие стратегически просчетов в экономической политике 

2. Сущностные черты экономического строя в СССР.  

3. Реформы 60-х, 80-х и 90-х годов в России  и их объективно кризисный потенциал. 

4. Градуализм и «шоковая терапия». 

5. Распад единого экономического пространства как причина кризиса.  

6. Вклад либерализации цен в кризисное сокращение российского ВВП.  

7. Приватизация по-российски как кризогенный фактор.  

8. Россия в условиях глобализации экономики.Страны «центра» и страны «периферии» 

в глобальной экономике.  

9. Проблемы конкурентоспособности РФ.Экономика сырьевого государства: отсутствие 

перспектив.  

10. «Голландская болезнь» в российской экономике и потребности в смене социально-

экономической модели.  

11. Сохранение курса на сырьевую рыночную экономику или  мобилизационная 

экономика: дискуссия либералов и государственников.  

12. Направления реализации промышленной политики в России. 

13. Специфика советской финансовой системы. Финансовый кризис на начальном этапе 

перехода к рыночной экономике и механизм достижения первичной финансовой 

стабилизации.  

14. Стратегические дефекты российской налоговой системы.  

15. Проблема российского государственного долга и варианты ее разрешения. 

16. Факторы появления в финансовой системе России бюджетного профицита.  

17. Функции и деятельность Центрального банка России.   

18. Коммерческие банки, небанковские финансовые учреждения России и их 

деятельность.  

19. Кредитно - денежная политика в РФ и ее особенности. 

20. Инфляция в России и ее социально-экономические последствия.  

21. Причины инфляции в России. Роль внутренних и внешних факторов инфляции. 
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22. Антиинфляционная политика в России и ее результаты. 

23. Антиинфляционный и инфляционный потенциал советской экономики. Инфляция в 

период рыночной трансформации российской экономики.  

24. Влияние монетарных и немонетарных факторов на динамику цен в переходный 

период.  

25. Инфляция спроса и инфляция предложения в структуре российского 

ценоповышательного процесса.   

26. Соотношение между ценоповышающими и ценопонижающими факторами в 

современной России.  

27. Причины и формы российской безработицы.   

28. Политика занятости в России и ее результаты. 

29. Бедность и дифференциация доходов в РФ. 

30. Социальная сфера в СССР и РФ.  

31. Политика доходов. Социальная политика в РФ.  

32. Кризис и депрессивная стабилизация российской экономики. Ловушка равновесия на 

низком уровне.  

33. Факторы роста российской экономики в постдефолтный период. 

34. Ограничители экономического роста Российской Федерации. 

 

10. САМОСТОЯТЕЛЬНАЯ РАБОТА СТУДЕНТОВ 

Форма обучения – очная. 
 

Название разделов и тем Вид самостоятельной работы 

Объем 

в 

часах 

Форма 

контроля 

Тема 1. Экономическая 

система России. 

 

• Проработка учебного материала 

с использованием ресурсов учебно-

методического и информационного 

обеспечения дисциплины; 

• Подготовка к тестированию; 

• Подготовка к сдаче экзамена 

4 тестирование, 

подготовка 

реферата 

Тема 2. Место России в 

глобальной экономике. 

Сырьевая специализация 

экономики России. 

• Проработка учебного материала 

с использованием ресурсов учебно-

методического и информационного 

обеспечения дисциплины; 

• Подготовка к тестированию; 

• Подготовка к сдаче экзамена 

6 тестирование, 

подготовка 

реферата 

Тема 3.   Финансовая 

система России. 
• Проработка учебного материала 

с использованием ресурсов учебно-

методического и информационного 

обеспечения дисциплины; 

• Подготовка к тестированию; 

• Подготовка к сдаче экзамена 

10 тестирование, 

подготовка 

реферата 

Тема 4.  Кредитно- 

банковская система  и 

денежно- кредитная  

• Проработка учебного материала 

с использованием ресурсов учебно- 

методического и информационного 

обеспечения дисциплины; 

10 тестирование, 

подготовка 

реферата 
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политика в РФ • Подготовка к тестированию; 

• Подготовка к сдаче экзамена 
Тема 5. Инфляция и 

антиинфляционная политика 

в РФ. 
 

• Проработка учебного материала 

с использованием ресурсов учебно-

методического и информационного 

обеспечения дисциплины; 

• Подготовка к тестированию; 

• Подготовка к сдаче экзамена 

10 тестирование, 

подготовка 

реферата 

Тема 6. Занятость и 

безработица. Политика 

занятости и социальная 

политика в РФ. 

 

• Проработка учебного материала 

с использованием ресурсов учебно-

методического и информационного 

обеспечения дисциплины; 

• Подготовка к тестированию; 

• Подготовка к сдаче экзамена 

10 тестирование, 

подготовка 

реферата 

Тема 7. Экономический 

рост и экономическое 

развитие в РФ. 

• Проработка учебного материала 

с использованием ресурсов учебно-

методического и информационного 

обеспечения дисциплины; 

• Подготовка к тестированию; 

• Подготовка к сдаче экзамена. 

10 тестирование, 

подготовка 

реферата 

Итого  60  
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12. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

Помещения для проведения занятий лекционного типа, занятий 

практического/семинарского типа, курсового проектирования (выполнения курсовых 
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работ), групповых и индивидуальных консультаций, текущего контроля и промежуточной 

аттестации представляют собой учебные аудитории, оснащенные оборудованием и 

техническими средствами обучения. Аудитории укомплектованы специализированной 

мебелью и техническими средствами обучения. 

Помещения для самостоятельной работы обучающихся оснащены компьютерной 

техникой с возможностью подключения к сети "Интернет" и обеспечением доступа к 

электронной информационно-образовательной среде Университета. 

 

13 СПЕЦИАЛЬНЫЕ УСЛОВИЯ ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ 

С ОГРАНИЧЕННЫМИ ВОЗМОЖНОСТЯМИ ЗДОРОВЬЯ 

В случае необходимости, обучающимся из числа лиц с ограниченными 

возможностями здоровья (по заявлению обучающегося) могут предлагаться одни из 

следующих вариантов восприятия информации с учетом их индивидуальных 

психофизических особенностей: 

− для лиц с нарушениями зрения: в печатной форме увеличенным шрифтом; в форме 

электронного документа; в форме аудиофайла (перевод учебных материалов в 

аудиоформат); в печатной форме на языке Брайля; индивидуальные консультации с 

привлечением тифлосурдопереводчика; индивидуальные задания и консультации; 

− для лиц с нарушениями слуха: в печатной форме; в форме электронного документа; 

видеоматериалы с субтитрами; индивидуальные консультации с привлечением 

сурдопереводчика; индивидуальные задания и консультации; 

− для лиц с нарушениями опорно-двигательного аппарата: в печатной форме; в форме 

электронного документа; в форме аудиофайла; индивидуальные задания и консультации. 

В случае необходимости использования в учебном процессе частично/исключительно 

дистанционных образовательных технологий, организация работы ППС с обучающимися с 

ОВЗ и инвалидами предусматривается в электронной информационно-образовательной 

среде с учетом их индивидуальных психофизических особенностей. 

 

Разработчик                     доцент          Решетова Л.В. 

                                                   (подпись)                                   должность                   ФИО   

17.06.23 
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ПРИЛОЖЕНИЕ 1 

 

2. МЕСТО  ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОПОП 

Дисциплина «Экономика России» относится к обязательной части программы 

бакалавриата – Блоку Б1 Дисциплины (модули). 

Для успешного освоения дисциплины студент должен обладать знаниями, 

умениями и навыками, полученными в результате изучения учебных дисциплин: 

Экономическая теория; Маркетинг, Финансы, Бухгалтерский учет, Мировая экономика, 

а также прохождения Ознакомительной практики.  

Знания, умения и навыки, полученные при изучении дисциплины «Экономика 

России» необходимы при подготовке к процедуре защиты и защите выпускной 

квалификационной работы.   

 


